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Lugar Comunidad De Cuidado Caminos de Vida 
Fecha 26 de Marzo 2026 3:30 pm a 4:00 pm 

Tema Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y desinfección  

Desarrollo 

 
Objetivo  
 
Garantizar la eliminación de suciedad visible y la reducción de 
microorganismos patógenos a niveles seguros, mediante la aplicación de 
protocolos estandarizados de limpieza y desinfección, para prevenir la 
contaminación cruzada y proteger la salud de las personas. 
 
Introducción   
 
La limpieza y desinfección constituyen la primera línea de defensa contra las 
infecciones asociadas a la asistencia sanitaria, Mantener un ambiente limpio 
y desinfectado es responsabilidad de todos y la base de nuestro bienestar 
diario. Sin embargo, limpiar no es lo mismo que desinfectar; mientras lo 
primero elimina la suciedad lo segundo elimina las amenazas invisibles. 

Metodología  

Se realizó una socialización con el talento humano y el personal encargado 
de servicios generales de la comunidad de cuidado caminos de vida durante 
esta charla se trataron temas sobre técnicas apropiadas para las labores de 
limpieza y desinfección se profundizó en la distinción crítica entre limpieza 
(remoción física de suciedad y materia orgánica) y desinfección (eliminación 
de microorganismos mediante agentes químicos), enfatizando que un 
proceso no sustituye al otro, sino que son complementarios. Protocolos de 
aplicación se instruyó sobre las técnicas de aplicación de productos, gestión 
química y seguridad se socializó el manejo adecuado de las fichas de datos 
de Seguridad (MSDS) y las tablas de dosificación. Se hizo énfasis en la 
prohibición de mezclas peligrosas (como cloro con amoníaco o ácidos) y el 
uso estricto de los elementos de protección personal (EPP) para prevenir 
incidentes de origen químico, se les hablo de la frecuencias y trazabilidad de 
los productos  Al finalizar la sesión, se realizó una ronda de preguntas para 
despejar dudas operativas y se procedió a la firma de las actas de 
capacitación. 

 



 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 2 de 3 

 
 
Evidencia fotográfica 

 

 
 
 

Nota aclaratoria: el registro fotográfico original reposa en el drive de la 
comunidad de cuidado 
 

Anexos: 
 
1. Listado de asistencia  
2. Pre tes y pos test 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia    
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Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 
 
 
 

  

Próxima 
reunión Ninguna 

Elaboró  Adriana Ramírez  
 
































